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Karenzvater haben kaum
Probleme

Von bernhard Schreglmann | 02.05.2014 - 14:05 | Kommentieren

Vater in Karenz schaffen den Wiedereinstieg meist gut.
Berufliche Nachteile werden in den meisten Fallen schon im
Vorfeld vermieden.

Das Thema Karenz ist in den meisten Fallen fir Frauen ein Karriereknick. Die
(mdgliche) Karenz wird nicht nur als fadenscheinige Ausrede gebraucht, um generell
Frauen auch bei gleicher Qualifikation weniger zu bezahlen, sondern verhindert in
vielen Fallen auch einen erfolgreichen Wiedereinstieg. Frauen mussen sich dann oft
mit einem weniger attraktiven Job oder einer schlecht bezahlten Teilzeittatigkeit
zufriedengeben.

In den vergangenen Jahren ist, auch dank gesetzlicher Anderungen, die Zahl der
Vater, die in Karenz gehen, deutlich gestiegen. Allerdings: Berufliche Nachteile
brauchen sie in den meisten Fallen nicht zu beflirchten. Das zeigt eine neue Studie
von Joanneum Research. Sie analysierte die Auswirkungen von Véterkarenz auf die
Karriere und geht den Fragen nach, warum Manner in Karenz gehen, wie sie die
Karenz planen und in welcher Form sie in den Beruf zuriickkehren.

Die Ergebnisse zeigen, dass Véter bereits bei der Planung der Karenz, also bei der
Frage wann und wie lang, genau ausloten, was im Unternehmen machbar ist. Neben
der personlichen Motivation ist dies ein entscheidender Faktor fur die individuelle
Karenzplanung. Die Forscherinnen rund um Helene Schiffbédnker (Joanneum) haben
drei wesentliche Aspekte identifiziert:

Kurze Dauer: Véter, die sich fur eine kurze Karenzdauer zwischen zwei und vier
Monaten entschieden haben, berichten von keinen negativen Karriereauswirkungen.

Passendes Umfeld: Eine l&ngere Karenzdauer bedingt ebenfalls keine negativen
Auswirkungen, wenn im Unternehmen eine "karenzfreundliche"
Unternehmenskultur und gute organisatorische Rahmenbedingungen wie zum
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Beispiel eine professionelle Regelung der Karenzvertretung gegeben sind. Neben der
Karenzdauer sind dabei noch weitere Faktoren fiir ein gutes Gelingen der
Vaterkarenz entscheidend. Schiffbanker: "Bewahrt hat sich die geringfligige Beschéaf-
tigung neben der Karenz fiir den Wiedereinstieg. Kulturelle Voraussetzungen im
Unternehmen und unterstlitzende Vorgesetzte bzw. Personalverantwortliche sowie
die frihzeitige Bekanntgabe des Karenzierungswunschs begtinstigen ebenfalls einen
erfolgreichen Karriereverlauf nach der Karenz."

Veranderte Bedingungen: Negative Erfahrungen mit dem Wiedereinstieg nach der
Karenz gab es fur Vater mit langer Karenz, die zwar zunachst auch positive Signale
auf ihr Karenzvorhaben von Unternehmensseite erhielten, wahrend der Karenzzeit
bzw. beim angepeilten Wiedereinstieg jedoch unvermutet mit Problemen
konfrontiert wurden. Schwierigkeiten gab es in gréfReren Institutionen oder in sehr
arbeitsintensiven Berufsfeldern, wo seitens des Personalmanagements keine
Unterstitzung bei der Ruckkehr an den angestammten Arbeitsplatz geleistet wurde.

Grundsétzlich schauen also die Perspektiven fur Véter in Karenz besser aus als fur
die Mutter. Das zeigt auch eine Arbeiterkammer-Studie, wonach Frauen ihre
Erwerbstétigkeit fur eine Kinderauszeit relativ lang unterbrechen und die Karenz
Miuttern massive Nachteile beim Erwerbseinkommen bringt. Nur 38 Prozent der
Frauen sind laut AK zum zweiten Geburtstag des Kindes wieder eingestiegen, zum
dritten Geburtstag ist die Uberwiegende Mehrheit (63 Prozent) wieder erwerbstatig,
zum vierten Geburtstag sind es 70 Prozent.
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