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SchiilerInnen forschen

AUSEBILDUNG - Im Rahmen ihrer Ausbildung lassen Schiilerlnnen an den HLFS
mil Forschungsprojekten aufhorchen und ernten international Anerkennung.

ie HLFS (Hdo-
here land-
und forstwirt-

schaftliche Schulen)
bieten Jugendlichen
ein innovatives, praxis-
orientiertes Bildungs-
programm, das von
der Lebensmittelpro-
duktion, der Pflege der
Kultur- und Erholungs-
landschaft iiber die
Produktion von nach-
wachsenden Rohstof-
fen bis zur Vermittlung
von touristischen und
sozialen Kompetenzen
reicht. Der Forschung
wird dabei an einigen
Standorten besonders
groRe Bedeutung zuge-
messen. Zuletzt zeigte
die HLFS Ursprung (Salz-
| burg) wieder mit beson-
deren Erfolgen und inte-
ressanten Projekten auf.
Im EU-weiten Bewerb
»Innovating Minds*, mit dem
die Tschechische Republik all-
jahrlich junge kreative Euro-
pder auszeichnet, konnte das
Projekt , Wenn Lifestyle krank
macht!" in der Kategorie Ge-
sundheit und Lebensqualitit
den zweiten Platz erreichen.
13 SchiilerInnen aus den drit-
ten bis fiinften Klassen haben
hierfiir unter der Projektlei-
tung ihres Lehrers Konrad
Steiner versucht, die Ursachen
und Risiken von Life-Style-Er-

Die hoheren land- und forstwirt-
schaftlichen Schulen Osterreichs
sind berufshildende héhere
Schulen, die dem Lebensminis-
terium unterstehen, und sehen
ihre Aufgabe darin, eine héhere
allgemeine und fachliche Bildung
zu vermitteln, die zur Ausiibung
einer gehobenen Berufstatigkeit
in der Land- und Forstwirtschaft
befahigt und zugleich zur Hoch-
schulreife fithrt. Mit einem moder-
nen, breiten Bildungsangebot soll
die Ausbildung einen wesentli-
chen Beitrag zur Entwicklung und
zum Erhalt unseres Lebensraumes
leisten sowie die Qualitat der

krankungen im Zusammen-
hang mit Erndhrungs- und
Bewegungsangewohnheiten
Jugendlicher aufzuzeigen.
Ziel war es folgende Fragen
zu kldren: Wie erndhren sich
Jugendliche? Spiegeln sich
diese Lebensgewohnheiten
im Blutbild oder durch Ab-
weichungen von der Norm
bei Fetten oder Leberwerten

Lebensgrundlagen Boden, Wasser,
Luft, Energie und biologische
Vielfalt sichern helfen. Dieser
Schultyp beriick-

sichtigt nach seinem Selbstver-
standnis gleichermaBen kologi-
sche, konomische und soziale
Interessen zum Schutz der Lebens-
raume in Stadt und Land.

Seit November des Vorjahres tre-
ten diese Schulen des Lebensmi-
nisteriums unter einem gemeinsa-
men Dach und mit gemeinsamer
Bezeichnung als ,hifs - Hohere
land- und forstwirtschaftliche
Schulen” auf bzw. sind an den
Schulen in Schénbriinn Klactar.
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Schulalltag abseits vom Alltiglichen. An der HLFS Ursprung gelingt
es mit Projekten auch die Schiiler zu begeistern.

che motivieren, sich gesund
zu erndhren? - In standar-
disierten Fragebigen zu
Essgewohnheiten und mit
erndhrungsrelevanten Ge-
sundheitswerten wurden
Daten von nahezu allen
Schiilerlnnen in Ursprung
gesammelt, ausgewertet
und mit den erhobenen
medizinischen Parametern
in Verbindung gebracht.
Ein positiver Nebenef-
fekt: Zugleich gelang es
in vielen Mitschiilerlnnen
Bewusstsein fiir Ernih-
rungsfragen zu wecken
und sie zu einer gesiin-
deren Lebensweise zu
motivieren.

Eine weitere gesunde
Erfindung aus Ursprung,
die , FitSticks“ - ein ge-
sundes, von Schiilern
entwickeltes Knabber-
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wider? Kann man das meta-
bolische Syndrom bereits im
Alter von 14 bis 19 Jahren
nachweisen? Wie schaut es
bei den Schiilerinnen mit dem
Spurenelementstatus aus, ins-
besondere dem von Kupfer
und Eisen? Gibt es bereits An-
zeichen einer Verdnderung des
Lebergewebes im Jugendalter
und wie kann man Jugend|i-

BREITES BILDUNGSANGEBOT AN HOHEREN LANDWIRTSCHAFTLICHE SCHULEN

neuburg, Raumberg-Gumpenstein
und Wieselburg Lehre und For-
schung zu Lehr- und Forschungs-
zentren (Ifz) zusammengefasst.
Unter http,//hlfs.schule.at gibt
es fiir diesen Schultyp ein eigenes
Bildungs- und Austausch-Portal,
Die Ausbildung umfasst fiinf
Schulstufen fiir Schiilerinnen nach
der Hauptschule oder Unterstufe
eines Gymnasiums. Absolventen
land- und forstwirtschaftlicher
Fachschulen kénnen auBerdem

im Rahmen einer drei- bzw, vier-
jahrigen Aufbauform an einigen
Standorten (Kematen, Raumberg,
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gebdck - wurde am letzten
Wochenende im Rahmen des
»Science on Stage Austria“
Festivals an der Universitat
Linz als eines der besten hei-
mischen Projekte ausgewihlt
und wird Osterreich beim , Sci-
ence on Stage Europe Festival*
in Kopenhagen vertreten.
Auf eine weitere Nachricht
wartet man in Ursprung gera-
de gespannt: Ein international
tatiger Lebensmittelkonzern
priift namlich derzeit, ob die
»FitSticks* fiir die Massen-
produktion geeignet sind.BS.

Bruck) eine héhere land- und
forstwirtschaftliche Lehranstalt
absolvieren und so zur Hochschul-
reife gelangen. Fachrichtungen
an den zw6If Schulstandorten in
Osterreich, die alle mit der Reife-
und Diplompriifung abschlieBen,
sind: Land- und Erndhrungswirt-
schaft, Landwirtschaft, Landtech-
nik, Lebensmittel- und Biotechno-
logie, Garten- und Landschafts-
gestaltung, Gartenbau, Wein- und

Obstbau sowie Forstwirtschaft.

Dazu wird natrlich auch in all-
gemeinen Fachern unterrichtet, z.
B. Fremdsprachen.



