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Gesundheit
Gesunde Mitarbeiter sind die Basis
eines gesunden, florierenden Betriebs:

Diese Erkenntnis hat die Firma Katzbeck
in Rudersdorf gewonnen und leistet

Vorbildliches. Das Vorzeige-Projekt Auch eine Projektgruppe der Ecole Giissing nimmt sich des Themas Gesundheit an. Ein Jahr lang
»Top in Form“ wurde von den Schwes- beschéftigen sich die Schiilerinnen der 3a und 4a HW unter dem Motto ,,Mein Herz und ich® mit
tern Daniela, Nina und Kristina Katz- richtiger Erndhrung, Bewegung etc. Ausgangspunkt ist die erschreckende Tatsache, dass der

beck (v.l.) prisentiert. Siehe Seite 18. Nachbarbezirk Oberwart die hdchste Rate an Herz-Kreislauferkrankungen aufweist. Foto: iw



